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La Conferencia-Debate titulada “Internet y Redes Sociales” congrego6 en el IES SATAFI a
un publico interesado y participativo, formado en su mayoria por padres y madres de alumnos.
En muchos casos, habian oido algo acerca de los peligros de Internet y necesitaban mas
informacion, ya que muchos adolescentes pasan una ingente cantidad de tiempo delante del
ordenador. Los padres intuyen generalmente el peligro, pero no tienen la formacion en Internet
(o el conocimiento que da la practica delante de un ordenador) necesaria para contrarrestrarlo.



Tras la presentacion de D. Antonio Pulido, experimentado “Bloggero” y muy conocedor del
tema, comenzo la primera exposicion, titulada “Redes Sociales”, que corrid a cargo de D. José
Luis Garcia, Director del IES SATAFI.

Este instituto ha estado investigando sobre el tema, a través de encuestas entre su numeroso
alumnado, y ha constatado que los jovenes se sienten muy atraidos por Internet, pero que
desconocen los peligros que esconde este medio. De echo, segun esta investigacion del IES
SATAFI, se da la peligrosa circunstancia de que “Cuanto mas joven es el usuario, mas
relacion tiene con desconocidos a través de Internet”.

D. José Luis Garcia enumerd primeramente
las caracteristicas que explican por qué
Internet es tan atractivo para los jovenes. “Es
flexible y an6nimo”, explico, “permite una
igualacion del status, ya que todos se pueden
hablar de ti a th, trasciende los limites
espaciales de paises y ciudades, y permiten
el acceso a numerosos circulos sociales, a
conocer a mucha gente”. Y todo esto, claro,
les encanta a muchos jovenes.

La cruz de la moneda radica en los peligros: robo de identidad, virus, gusanos y troyanos,
spyware, hackers, phising y otras estafas, spam, webs inapropiadas que pueden danar la
sensibilidad de quien las visita. Y por encima de todo, recalcd que un gran peligro consiste
en que desde el momento en que dejamos nuestras fotos y datos en Internet, pasan a ser de
dominio publico.

Esto implica que van a circular por la red, y a quedarse permanentemente. Aunque dafien
nuestro honor, van a ser muy dificiles de quitar (entre otras cosas, suelen estar en servidores
extranjeros, regidos por leyes bastante lasas). El dafio, por tanto, va a ser permanente.

El ponente nos mostr6é una serie de interesantes e impactantes videos acerca de los peligros
que entrafia el uso de la Webcam, de moviles y de las redes sociales.

Con respecto a estas ultimas, D. Jose Luis recalcd que muchos jovenes dejan en su red social
fotos suyas bastante denigrantes, hechas en estado de embriaguez y en actitudes y posiciones
vergonzosas. Estas personas creen que so6lo las van a ver sus amigos, pero la realidad es otra.
El ponente instd a que antes de colgar informacion o fotos de nosotros, nos planteemos la
pregunta “;Cémo te veran los demas, como te veras ti mismo en el futuro?”. Si creemos
que nos vamos a avergonzar en el futuro de estas fotos o informacion, no debemos colgarla,
ya que va a ser permanentemente.

Por tltimo, el ponente tuvo una interesante reflexion, destinada a los padres de alumnos:



“No debemos desconectar Internet. Hacerlo es como poner puertas al campo. Es mucho
mejor utilizar la Educacion para concienciar a los jovenes del peligro de corren. Es
mucho mejor educar en la responsabilidad.”

Y termind su intervencion informado sobre el trabajo Tutorial seguido en el IES SATAFI,
donde el Colectivo Educativo (profesores, AMPA, padres) son conscientes del problema y
apuestan firmemente por la educacién como solucién al mismo.

A continuacion, D. Roberto Benitez, experto en Nuevas Tecnologias, comenzo una
exposicion igualmente apasionante.

D. Roberto nos habl6 de la Privacidad Online,
y nos dijo que “en Internet todo queda
reflejado. Una vez que has subido algo, por
ejemplo a una red social, has firmado un
contrato (...), las tipicas letras pequenas que
no se lee nadie, (...) y tu material pasa a ser
propiedad de la red social. Tu cedes todo lo
que subes a una empresa”, y puso un ejemplo
real de una familia que colgd su foto en una
conocida red social, y un tiempo después
descubrio que habia sido utilizada en otro pais
para hacer un anuncio publicitario.

El ponente hizo hincapié asimismo en lo poco definidas que son las leyes de proteccion
(Articulo 18 de la Constitucion Espafiola y Ley Organica de Proteccion de Datos articulo 18,
punto 4), y en que son leyes Espaiiolas. Por lo tanto, no son aplicables en otros paises, lo
cual deja al usuario poco menos que desprotegido. Ademas, indicé que aunque la Ley te pueda
proteger y haga que tu informacién (fotos, etc) sea eliminada de Internet, esto es muy dificil
de cumplir en la practica, porque siempre hay copias de seguridad en servidores.

D. Roberto utilizé en su exposicion interesantes e impactantes videos educativos. Hablo de
Spyware, Phising (suplantacion de identidad) y realizo un interesante ejercicio practico. Trajo
una informaciéon de un usuario de una red social fingido, y demostrdé que es muy facil para
un delincuente saber la fecha de nacimiento de una persona, donde vive, donde estudia... La
conclusion es que dejamos nuestros datos a merced de cualquiera, y ni siquiera nos damos
cuenta.

El ponente nos dijo asimismo que “casi nada es gratis en Internet. Nosotros nos unimos a
una Red Social, pero a cambio nuestros datos van a parar a una Base de Datos de la Red,
que puede, si lo desea, venderlos a empresas, y ademas nos inserta publicidad.”

Por ultimo, D. Roberto nos habldé de varios métodos y programas para proteger nuestra
privacidad y la de nuestros hijos, el mas elemental de los cuales es eliminar las cookies,
sobre todo cuando accedemos a Internet desde un sitio publico. Ademads, nos inform6 de
varias herramientas de Control Parental, y apost6 también por el didlogo con nuestros hijos.



Nos aconsejo “ubicar el PC en un espacio de paso, y nunca en las habitaciones de los
hijos, confeccionar un contrato familiar de acceso a Internet con reglas, horarios, tiempos de
conexion, contenido), mostrar interés por el contenido de lo que ven nuestros hijos, pero sin
agobiarles ni criticarles de modo excesivo, y sobre todo, dar ejemplo por nuestra parte, con
medidas como limitar el uso de la Television, etc.

Una interesante reflexion de D. Roberto es que “No hay que demonizar Internet. Después
de la imprenta es el mejor invento de la humanidad”. Lo que hay que hacer es “usarlo
adecuadamente, y tener informacion acerca de sus peligros”.

Carmelo Fernandez Garcia.

Tras cada ponencia, D. Antonio Pulido
comentd interesantes casos relacionados con
su experiencia personal, y dio paso al turno
de preguntas, que fue muy participativo. Los
padres sentian gran interés por el tema, lo cual
dio lugar a un debate constructivo y
enriquecedor. La Conferencia-Debate fue un
gran €xito, y cumplié con creces su objetivo
de informar sobre un tema actual, con un gran
trasfondo social.



